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Metodologia de Ensino e Avaliação

Metodologia: Aulas expsitivas dialogadas, assincronas por meio de vídeos elucidativos e aulas práticas com observação,
acompanhamento e regência das aulas por parte dos alunos.

Procedimentos de Avaliação

da Aprendizagem: Serão realizada duas avaliações uma relacionada ao conteúdo teórico e outra relacionada a prática Horário de
Atendimento:

Cronograma de Aulas
Início Fim Descrição

23/06/2023 23/06/2023 cancelar
23/06/2023 23/06/2023 Aplicação de exercícios técnicos e táticos in loco Prova
23/06/2023 23/06/2023 Métodos de ensino no futebol
23/06/2023 23/06/2023 Aula prática - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 Aula prática - Aula Extra [Adicional]
23/06/2023 23/06/2023 Aplicação de exercícios técnicos e táticos in loco Prova
23/06/2023 23/06/2023 Aulas assíncronas Ensino aprendizagem da técnica e tática
23/06/2023 23/06/2023 Aula prática - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 Aula prática - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 Métodos de ensino no futebol
23/06/2023 23/06/2023 aula assíncrona
23/06/2023 23/06/2023 Aula Assincrona - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 Aula Assincrona - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 Aula prática - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 Apresentação da Disicplina
23/06/2023 23/06/2023 Métodos de ensino no futebol
23/06/2023 23/06/2023 Seminário: o futebol da Escola
23/06/2023 23/06/2023 Aula presencial - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 Não Haverá Aula
23/06/2023 23/06/2023 Aplicação de exercícios técnicos e táticos in loco Prova
23/06/2023 23/06/2023 Aula prática - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 Aula Assincrona - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 Aula Assincrona - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 aula prática Bateria de testes motores do futebol - Aula Extra [Reposição] 23/06/2023
23/06/2023 Aplicação de exercícios técnicos e táticos in loco Prova
23/06/2023 23/06/2023 Aula Assincrona - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 Aplicação de exercícios técnicos e táticos in loco Prova
23/06/2023 23/06/2023 Aula prática - Aula Extra [Reposição]
23/06/2023 23/06/2023 aula assíncrona
23/06/2023 23/06/2023 Métodos de ensino no futebol
23/06/2023 23/06/2023 Não Haverá Aula
23/06/2023 23/06/2023 Aplicação de exercícios técnicos e táticos in loco Prova

23/06/2023 23/06/2023Apresentação da disciplina História origem e evolução; Estudo dos fundamentos e regras;
Origem evolução; Futebol aplicado na escola Regras básicas; Estudo criterioso da modalidade
Métodos de ensino; Construção de plano de aulas Prova

23/06/2023 23/06/2023 Métodos de ensino no futebol
23/06/2023 23/06/2023 Aplicação de exercícios técnicos e táticos in loco Prova
30/06/2023 30/06/2023 Teoria sobre técnicas do futebol
07/07/2023 07/07/2023 Métodos de ensino do futebol
14/07/2023 14/07/2023 Analítico sintético
21/07/2023 21/07/2023 Global funcional
28/07/2023 28/07/2023 Método misto
04/08/2023 04/08/2023 Fatores da aprendizagem no futebol
11/08/2023 11/08/2023 Fatores da aprendizagem no futebol
18/08/2023 18/08/2023 Fatores da aprendizagem no futebol
25/08/2023 25/08/2023 Preparação Fìsica
01/09/2023 01/09/2023 Preparação do goleiro
08/09/2023 08/09/2023 Seminário: o futebol da Escola



15/09/2023 15/09/2023 Seminário: o futebol da Escola
22/09/2023 22/09/2023 Seminário: o futebol da Escola
29/09/2023 29/09/2023 Seminário: o futebol da Escola
06/10/2023 06/10/2023 regras de arbitragem
13/10/2023 13/10/2023 torneio de encerramento

Avaliações
Data Hora Descrição

01/08/2023 8:00 1ª Avaliação

06/10/2023 8:00 2ª Avaliação

Referências Básicas
Tipo de Material Descrição

Livro LOPES, Alexandre Apolo da Silveira Menezes; SILVA, Sheila Aparecida Pereira dos Santos. Método integrado de ensino
no futebol. São Paulo: Phorte, 2009. 286 p. ISBN: 9788576552451.

Livro DAOLIO, Jocimar. Cultura: educação física e futebol. 4. ed. rev.. Campinas, SP: Editora da Unicamp, 2014. 150 p. ISBN:
9788526809628.
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